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56 db FILMTABLETTA
1x1 Vitamin Valeriana Happy Night

étrend-kiegészitd filmtabletta S g
A melatonin segit csokkenteni az elalvashoz sziikséges id6t. £l . O
AValeriana officinalis (macskagydkér) hozzéjarul a megfeleld > 5

idegallapot és a normal alvas fenntartasahoz. £/C

A citromfii hozzajarul a megfeleld pihenéshez és a nyugodt alvashoz.

Osszetevak: tomegnaveld szer (mikrokristalyos celluldz), macskagyokér kivonat
(Valeriana officinalis L.), magnézium-oxid, citromf(i kivonat (Melissa officinalis L.),
emulgedldszer (hidroxipropil-metil-celluldz), csomésodast gatlé anyagok (zsirsavak
magnéziumsoi, szilicium-dioxid, polietilén-glikol, talkum), szinezékek (kalcium-karbonat,
fekete vas-oxid, indigokarmin), piridoxin-hidroklorid, melatonin, kozepes lanct
trigliceridek.

Adagolas: 1 6raval az elalvést megelézéen, napi 1 filmtabletta fogyasztasa
JEVER

Aktiv dsszetevo-tartalom: 1 filmtablettaban *NRV (%)
B,-vitamin 0,7 mg 50%
Magnézium 56,25 mg 15%
Macskagyoker kivonat (Valeriana officinalis L) 130 mg -
Citromf(i kivonat (Melissa officinalis L.) 50 mg -

Melatonin 0,5mg -
(*NRV = napi taplalkozési beviteli referenciaérték felnéttek esetében).

Figyelmeztetés: Fogyasztésa terhesség és szoptatas alatt, gyermekeknek és serdi-
|6knek, epilepszidban, depressziéban és asztmaban szenvedéknek nem javasolt.
Amelatonin tartalm filmtabletta aluszékonysagot és szédilést idézhet el6, csokkent-
heti a jarm(ivezetéshez vagy gépek, magassagi eszkozok kezeléséhez sziikséges
képességeket. A melatonin tartalm filmtabletta bevétele utin 4-5 éraig ne vezessen!
Kérjiik, az ajénlott napi fogyasztasi mennyiséget ne [épje tal! Az étrend-kiegészitd
nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmédot.
Mindségét megarzi: a doboz aljan jelzett id6pontig.

Afilmtablették szaraz, hlivas helyen, kisgyermekektd| gondosan elzarva tartandék.

Netto tﬁmeg: 28 g (56 db 500 mg-os filmtabletta)

(i/) innopharm

1x1 Vitamin Valeriana Happy Night
étrend-kiegészitd filmtabletta

Forgalmazo: INNOPHARM GYOGYSZERGYARTO KFT.
1138 Budapest, Dunavirdg utca 2-6., 1.torony, 5. emelet
2 Infovonal: +36 1239-8361

Szarmazasi hely: EU
@ E-mail: office@innopharmkft.hu

@ Web: www.innopharmkft.hu

lIana HAPPY NIGHT

Valer




